Технологическая карта планирования интегрированного процесса по теме «Большое космическое путешествие»
(средний дошкольный возраст)

	время
	Режимные моменты
	Образовательная область
	Содержание деятельности

	Понедельник

	7.00-8.20
8.20-9.00

9.00-9.25

9.30-9.50

10.25-12.20

12.20-12.50
12.50-13.00

13.00-15.00

15.00-15.25

15.20-15.45

15.45-16.35

16.35-17.00

18.00-19.00
	Утренний прием детей, зарядка, общение

Подготовка к завтраку. Завтрак.

Образовательная ситуация № 1. 

Образовательная ситуация № 2.

Подготовка к прогулке. Прогулка.

Подготовка к обеду. Обед.

Релаксирующая гимнастика перед сном.
Подготовка ко сну. Дневной сон.

Постепенный подъем, закаливающие процедуры.

Подготовка к полднику. Полдник

Игры и самостоятельная деятельность, общение по интересам, по выбору детей.

Подготовка к ужину. Ужин.

Прогулка. Уход домой.


	СКР, ФР, ПР, РР.
РР,ПР,СКР

ХЭР, ПР, ФР, РР

РР, ПР, ХЭР, ФР, СКР.

РР, ПР, ФР, СКР, ХЭР

РР, ПР, 

ФР, ПР, РР
ХЭР, ПР

ФР, РР,ПР
ПР, СКР

ПР, РР, ФР, СКР
ПР, РР, ХЭР

ПР, ФР, ХЭР, РР, СКР
	«Космическая зарядка», беседа : «Земля – голубая  планета жизни»,  д/и «Собери планету Земля», составление рассказа о планете Земля.

Беседа: «О питании космонавта», рассматривание иллюстраций в энциклопедии «Какие планеты ближе к Земле», Сюжетно -ролевая игра «Космические спасатели» 

Развлечение: «Люди тянутся к звездам», прослушивание муз. произведения: «Марш космонавтов» Г. Свиридова, обсуждение прослушанного, физ. минутка «Звезда», Рисование: «Звездное небо»

Рассказ: «Как Солнце и Луна друг к другу в гости ходили», Рассматривание карты звездного неба, глобуса – макета Земли, модели солнечной систем, Дидактическое упражнение «Потому что…»:
«Наш космический корабль отправляется в полет, потому что…»; «Космический корабль совершил посадку на неизвестной планете, потому что…» и т.д., Конструирование «Космический корабль», Космическая станция», Физ. минутка «Солнце»
Чтение: В. Калашников  “О звездах и планетах”; “Мифы звездного неба”, Свободное общение:  «Планета Земля – какая она?», Наблюдение "Путь Солнца по небосводу", спортивное развлечение: «Готовимся к полету»

Чтение: «Первый в мире космонавт» М. Александровская.
Обсуждение рассказа.

Беседа: «О вкусной и здоровой пище»

Дыхательная гимнастика: «Воздух которым мы дышим»

Слушание муз. произведения: «Звуки неизвестной планеты».
Комплекс упражнений: «Тропа здоровья»
Беседа: « О полезных и вредных привычках»

Развивающие и интеллектуальные игры: маршрутные игры иллюстрирующие космические путешествия: «Звездные разведчики», «Космическая одиссея», «Незнайка на луне»; интеллектуальные развивающие игры: «Подбери по силуэту» (космические корабли); «Вьетнамская игра» (космические обитатели), сюжетно-ролевая игра: 
«Строители космодрома»

Беседа: «Береги планету - Земля»

Звездные загадки.

Конструирование: «НЛО» из бросового материала, творческая работа с родителями: «В далеком космосе», подвижная игра: «Дружный экипаж».


	Вторник

	7.00-8.20
8.20-9.00

9.00-9.25

9.30-9.50

10.25-12.20

12.20-12.50

12.50-13.00

13.00-15.00

15.00-15.25

15.20-15.45

15.45-16.35

16.35-17.00

18.00-19.00

	Утренний прием детей, зарядка, общение

Подготовка к завтраку. Завтрак.

Образовательная ситуация № 1. 

Образовательная ситуация № 2.

Подготовка к прогулке. Прогулка.
Подготовка к обеду. Обед.

Релаксирующая гимнастика перед сном.

Подготовка ко сну. Дневной сон.

Постепенный подъем, закаливающие процедуры.

Подготовка к полднику. Полдник

Игры и самостоятельная деятельность, общение по интересам, по выбору детей.

Подготовка к ужину. Ужин.

Прогулка. Уход домой.


	СКР, ФР, ПР, РР.
РР,ПР,СКР

ПР, РР, ФР

ПР, РР, ФР, ХЭР

РР, ФР, ПР

ХЭР, ПР, РР, СКР

ФР, ХЭР

ХЭР, ПР,

ФР, РР,ПР

ПР, РР, ХЭР

ПР, РР, ХЭР, СКР, ФР

ПР, РР, СКР

РР, ПР, ФР, СКР, ХЭР
	Комплекс упражнений: «Путешествие к звезде спорта»,
Чтение: «Занимательные рассказы об астрономии», д/и: «Собери космический корабль»
Беседа: «Здоровье космонавта», опыты и экспериментирование: «Почему летит ракета» (на примере воздушного шарика)

Игра-путешествие с творческими заданиями по ФЭМП «В гостях у гнома-астронома», Дидактические игры: «Найди лишнее», «Доскажи словечко», «Путешествие по карте и глобусу»,
Аппликация: «Мы в космосе», лепка: «Летающие тарелки и пришельцы из космоса», викторина: «Что, где, когда?» Дидактические игры: «Собери созвездие», «Звездная карта», «Звездное небо».
Свободное общение: «Что можно увидеть в телескоп»;
Игры-соревнования«Подготовка к космическому путешествию».
Чтение: «Незнайка на луне», пение: «Разноцветная планета», д/и: «Исправь ошибку Незнайки-расположи планеты по орбитам» 
Дыхательная гимнастика: «Покорители космоса», «Полет самолета», прослушивание: «Звуки космоса» .
Прослушивание муз. произведения: «К дальним планетам!»
(С. Туликов, Ю. Полухин);
Комплекс упражнений: «Тренировка для полета на Луну»
Заучивание стихотворений: «О космосе», беседа: «О звездах и планетах»
Встречи с папами, дедушками, служившими в войсках ПВО, на Байконуре; курсантами Военно-космической академии:
рассказ, рассматривание фотографий,
свободное общение.   строительно-конструктивные игры:создание мини-выставки «Космические корабли»; создание схем, чертежей космических кораблей; строительный материал, модули, конструкторы.
Беседа: «Одежда космонавта», «Уход за одеждой и телом»
Соревнование: «Кто быстрее и аккуратнее оденется?», «У кого лучше порядок в шкафчике», на улице подвижные игры “Космонавты”, “Вокруг Солнца”, «Летающие тарелки».
 Взаимодействие с родителями: создание папки-передвижки «Загадочная вселенная: о чем рассказать детям» (по материалам методического пособия Паниковой Е.А., Инкиной В.В. «Беседы о космосе»)
Разработка маршрутов выходного дня: «Музей космонавтики и ракетной техники», «Планетарий».


	Среда

	7.00-8.20
8.20-9.00

9.00-9.25

9.30-9.50

10.25-12.20

12.20-12.50

12.50-13.00

13.00-15.00

15.00-15.25

15.20-15.45

15.45-16.35

16.35-17.00

18.00-19.00

	Утренний прием детей, зарядка, общение
Подготовка к завтраку. Завтрак.

Образовательная ситуация № 1. 

Образовательная ситуация № 2. 

Подготовка к прогулке. Прогулка.

Подготовка к обеду. Обед.

Релаксирующая гимнастика перед сном.

Подготовка ко сну. Дневной сон.

Постепенный подъем, закаливающие процедуры.

Подготовка к полднику. Полдник

Игры и самостоятельная деятельность, общение по интересам, по выбору детей.

Подготовка к ужину. Ужин.

Прогулка. Уход домой.


	ФР, РР, ПР

РР, ПР, ХЭР

ХЭР, РР, ПР, ФР, СКР

ХЭР, РР, ПР, ФР, 

ПР, РР, ФР, ХЭР

РР, ПР, ХЭР
ФР, РР

ХЭР, ПР

ФР, ХЭР, ПР

ПР, РР, 

РР, ПР, ХЭР, ФР, СКР

РР, ПР, ХЭР
	«Оздоровительный бег» , «Спортивные игры», д/и: Земля - планета, на которой мы живем";- "Наблюдатели"; "Звезды";

Заучивание стихов, считалок: "По порядку все планеты:" А. Хайт "Сатурн " Р. Алдонина,  «На луне жил звездочет:" "Комета" Г. Сапгир.

Викторина для детей и родителей: «Удивительный мир космоса», загадки на тему: «Космос», создание макета родители-дети-воспитатель: «Лунная поверхность» 

Занятие:"Путешествие на планеты Солнечной системы";
Пересказ рассказа: Солнце" М. Булла,  Космическая игра-путешествие: "Помоги космонавту добраться до корабля". Творческая работа: «В далеком космосе».

Беседа: «Береги природу», Развлечение: «Звездочеты».

Создание: книжки-малышки «Космос», рассматривание карты: «Солнечная система», консруирование солнечных часов.
Развитие дыхания (комплекс упражнений дыхательной гимнастики).
Прослушивание муз. произведения: «Мы – дети Галактики».

Комплекс упражнений: «Луна и звёзды», прослушивание: «Песня о звёздах» А.Рыбников – Ю.Ким
Свободное общение: «Каким нужно быть, чтобы стать космонавтом», просматривание фотоиллюстраций.
Исследовательская деятельность: «Как Земля вращается вокруг Солнца»
«Почему Луна такая разная?», конструирование: «Звёзды и кометы», сюжетно-ролевые игры: «Полёт в космос», «Исследователи космоса», выставка: «Космос в картинах художников».

 Чтение рассказов: "Почему солнце всходит и заходит" М. Булл,  "Про Белку и Стрелку и их путешествие" М.А. Познанская
 Заучивание стихов, считалок:  "По порядку все планеты:" А. Хайт, "Сатурн " Р. Алдонина, " На луне жил звездочет:", "Комета" Г. Сапгир, загадки на тему: "Космос".

Сотворчество детей, родителей и педагогов: рисунки для выставки, составление рассказов о планетах Солнечной системы "Этот загадочный мир", семейные проекты: «Познаем вместе» по теме: «Загадочный космос», п/и : «Луна и звёзды»,
«Космонавты», «Космическая охота», наблюдения с родителями:  «Звезды и созвездия» (Полярная/Большая медведица); «Красная планета» (Венера);  «Луна – спутник земли».



СКР- «Социально-коммуникативное развитие»; ПР- «Познавательное развитие»; РР- «Развитие речи»; ХЭР- «Художественно-эстетическое развитие»; ФР- «Физическое развитие»   
